Pfiloha&. 1 Provozni fad plavecké skoly Kapitan

1. Objednatel (S Nad Vodovodem) zajisti od zékonného zastupce #4ka vyplnéni Pfihlasky do
plaveckého kurzu v ramci télesné vychovy pfed prvni vyukovou lekci. Soucasti tohoto
pisemného formulére je:

A. Prohld3eni o zdravotnim stavu 73ka

B. Souhlas o kontaktu instruktord plavéni se zdkem

C. Provozni fad plavecké skoly Kapitan

D. Informace o zpracovani a ochrané osobnich udaja
Uvedeni zdravotniho stavu #ka a souhlas o kontakty instruktord plavani se #4kem pfi ukdzce
pohybového prvku stvrdi zdkonny zdstupce svym podpisem.
Zakonny zdstupce stvrdi svym podpisem sezndmeni a souhlas s Provoznim fadem plavecké skoly a
Informacemi o zpracovéni a ochrang osobnich Udajd, které jsou pFilohami Pfihlasky do plaveckého
kurzu v rdmci télesné vychovy.

2. Objednatel sezndmi pedagogicky doprovod s Provoznim Fadem plavecké koly. Sou¢asti
Provozniho fadu je komunikace mezi pedagogickym doprovodem Objednatele a
instruktorem plavéni, hygienicka pravidla a bezpe&nosti predpisy. Pedagogicky doprovod
Objednatele stvrdi svym podpisem sezndmeni a souhlas s Provoznim fadem plavecké Skaly
na pfedni strané Zaznamového listu instruktora plavani.

3. Pfivstupu do prostoru $aten dohlédne pedagogicky doprovod Objednatele u viech #dkd na
dodrZovéni téchto hygienickych pravidel:
A. VioZeni bot do igelitovych pytld a uschovani do skiinék
B. PouZiti vodéodolnych pfezlivek se svétlou podrazkou
C. Névitéva WC a poté diikladna hygiena
D. Osprchovéni za poufiti mydla a poté pfevleceni do plavek

4. Pfivstupu do prostoru bazénu prichazi nejprve pedagogicky doprovod Objednatele a
dohlédne, aby se v3ichni Zaci posadili na lavice. V tomto okamziku probiha ukoné&eni
plavecké vyuky pfedchozi Z3. Je zde potieba, aby Zaci Z8 Nad Vodovodem zistali sedét a
vyckali na pFichod instruktora plavani.

5. Pred zahdjenim prvni vyukové lekce oznami pedagogicky doprovod Objednatele pfipadné
dalsi zdravotni problémy #4ka ji7 konkrétnimu instruktorovi plavani, ktery bude #aka
individualné rozfazovat do odpovidajici plavecké skupiny. U ¥4k s mirnéjsim zdravotnim
omezenim (napf. astmatici, alergici, apod.) zajisti pedagogicky doprovod Objednatele
vypséni konkrétniho druhu omezeni a cinnosti, které 7ak nesmi vykonavat z druhé strany
Zaznamového listu instruktora plavani. Instruktor plavani potvrdi svym podpisem
seznameni se s touto informaci a bude respektovat pfipadna omezeni ¥dka pfi vyuce.

V pfipadé ndhlé nevolnosti éka, nachlazeni, nebo se souvisejicimi diagndzami (napf. ORL,
apod.) je Zak omluven z vyukové lekce. Po domluvé instruktora plavani a pedagogického
doprovodu Objednatele se pfihli3f k dané lhiité Po nemoci a respektuji se pfipadna omezeni
pfi vyuce. Pokud maji Zci zdvazné zdravotni problémy, které viak dle vyjadreni Iékafe
nebrani plavecké vyuce (napf. epilepsie, kardiaci, autisté, mentalng postiZeni, apod.), mé| by
Zdka doprovézet jeho zdkonny zastupce nebo osobni asistent. Pokud viak neudini Objednatel|
konkrétni domluvu se zakonnym zastupcem Zaka, tento doprovod zajistuje pedagogicky
doprovod Objednatele.



6. KaZda lekce zacina a koné&i slovnim pfeddnim viech 73k mezi pedagogickym doprovodem
Objednatele a instruktorem plavani. (Napt.: Pfeddvam Zaky k vyuce plavani, Pfeddvam
zaky k prevzeti do Zaten.

7. Zachovani, bezpeénost, zdravi a Zivot 73k v areslu SP§, Na Tfebeging 2299/69, 108 00
Praha 10 odpovida pedagogicky doprovod Objednatele. Ve spoleénych prostorach pFi
vstupu do 3aten, pfed zapoéetim vyukové lekce a po skongeni vyukové lekce (tzn. prostory
pfed bazénem, chodby, sprchy, WC, prostory u skiinék, mistnosti, kde #aci svaé&i apod.)
odpovida pedagogicky doprovod.

8. Plnou odpovédnost prebiri rovné; pedagogicky doprovod Objednatele o pfipadné
prestavce Zika, kdy odchazi z bazénu (napf. odpoginek, piti, navitéva Wq).

9. Podobu konani vyukové lekce v bazénu (tzn. 45 minut) zabezpetuje % odpovédnosti za
chovani, bezpe&nost, zdravi a ivot 35kd instruktor plavani, ktery vyucuje danou skupinu.
Druhou polovinu odpovédnosti za chovani, bezpeénost, zdravi a Zivot 33k zabezpeduje
pedagogicky doprovod Objednatele. Instruktor plavani vyuéuje dle metodického
programu pro vyuku zakladnich plaveckych dovednosti a nasledné jednotlivych plaveckych
zpUsobii. Ve véku od 3 do 9 let pouziva povinné plavecké pomticky (rukavky + plavecky
pasek). Instruktor plavani ma piné kompetence pFerusit plaveckou vyuku, zda bude mit
pochybnosti o chovani 23k a jejich bezpeénosti pfi jednotlivych plaveckych prvcich. vV
tomto okamZiku predd Z3ka pedagogickému doprovodu Objednatele. V pfipadé
jakéhokoliv tirazu v dobé vyukové lekce v bazénu (45 min.) sepise instruktor plavanis
pedagogickym doprovodem Objednatele Ziznam o urazu pti vyukové lekci plavéni. Pfesny
popis drazu a poskytnuti prvni pomoci stvrdi obé strany svym podpisem. Zdkonny
zastupce nasledné doklad3 Iékafskou zpravu o oSetfeni 7aka.

10. Pedagogicky doprovod Objednatele je povinen se zdrzovat v prostoru bazénu, kde
plavecka vyuka v ramci télesné vychovy probihd, a to po celou dobu jejiho trvani. Md piné
kompetence zasdhnout do vyukové lekce, pokud neni zachovén nalezity prehled o viech
Zacich. Pedagogicky doprovod Objednatele pFerusi plaveckou vyuku, zda bude mit
pochybnosti o bezpeénosti zaka pki jednotlivych plaveckych prvcich. Instruktor plavani (po
ukonéeni vyukové lekce v délce 45 minut) zkontroluje poéty 3k své dané skupiny dle
Zaznamového listu a slovné p¥eds zpét pedagogickému doprovodu Objednatele.

Dékujeme za dlslednost a dodrzovini viech nastavenych pravidel.

Monika Svobodova, PS Kapitan, www.plaveckekurzypraha.cz, tel.: 608 226 363




